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pR Gaa i AN gy
Utangulizi

Risala za Twahara na Swala zimeandikwa na Sheikh Mohammad
Bin Swaleh Al-Uthaimin.

Mwanachuoni huyu ni miongoni mwa wanazuoni mashuhuri
katika ulimwengu wa kiislamu na ni mwaandishi aliyeandika vitabu
vingi kwa lugha ya kiarabu kwa ajili ya kueneza ilimu na maarifa.
Tumeonelea kutafsiri risala hizi muhimu kwa lugha ya kiswahili ili
wasomi wa lugha hii waweze kufaidika na maarifa na ujuzi wa
mtaalamu huyu.

Mfasiri wa risala hizi Sheikh Swaleh Shaqsy ni maarufu sana
baina ya waandishi na wafasiri walioko katika Afrika Mashariki kwa
uandishi wake na vitabu vyake vimejaa masokoni .

Sina budi kutoa shukrani zangu kwa Mwenyezi Mungu (S.W.T.)
kisha kwa mwaandishi na pia mfasiri na mwisho ni kwa Al-Muntada Al-
Islami Trust kwa kukubali kugharamia uchapishaji wa kitabu hiki
ambacho tunatarajia kitakuwa ni muongozo mzuri kwa kila anaetaka
kufuata nyayo za bwana Mtume Muhammad (S.A.W.) katika
kutekeleza ibada kama alivyotufundisha bila uzushi wowote.

Haki ya kunakili imehifadhiwa. Hairuhusiwi kuiga, kunakili, kutafsiri,
kupigisha chapa au kukitoa kitabu hiki kwa jinsi au namna yoyote ile bila
ya idhini
Babake Hamza
Abubakar. A. Abubakar
14/2/1416h
12/7/1995



Udhu, Josho Kubwa (Al-Ghusl) na Salah

Sifa zote njema na shukrani zote za dhati ni za Mwenyezi Mungu, Mola
wa walimwengu. Sala na salamu zimshukie Mtume wa mwisho ambaye ni
kiongozi wa wacha-Mungu na Sayyidi wa viumbe wote, yeye ni Mtume wetu
Muhammad; pia ziwafikie Aali zake na Sahaba zake wote.

Amma Ba‘d: Asema Muhammad ibn Al-‘Uthaimin mja fakiri kwa
Mwenyezi Mungu (s.w.): “Hii ni Risala fupi katika mambo ya Udhu, Josho
kubwa (Al-Ghusl) na Salah kwa mujibu wa yaliyokuja katika Qur’ani na
Sunnah.”’

Udhu
Udhu: Ni tahara iliyowajibishwa ili kujitakasa kutokana na hadathi ndogo
kama vile mkojo, choo, kujamba, usingizi mzito na kula nyama ya ngamia.

Jinsi ya kutawadha

1. Anuie moyoni kukusudia kutawadha bila ya kuitamka hiyo nia, kwa

vile Mtume (s.a.w.) hakuwa akitamka nia katika kutawadha kwake,

wala katika kusali kwake, wala katika tendo lolote miongoni mwa

‘ibada zake; na sababu ni kuwa Mwenyezi Mungu ayajuwa vema yote

yaliyomo moyoni, basi imekuwa hamna haja ya kumjulisha (s.w.)

yaliyomo humo moyoni.

Kisha aseme: Bismilkah &l (=

Kisha auoshe mikono yake mara tatu.

Kisha asukutue na kuvuta maji puani na kuyatoa mara tatu.

Kisha aoshe uso wake mara tatu, kwa upana: toka sikio hadi sikio;

na kwa urefu: kutoka maoteo ya nywele juu ya paji la uso hadi

kidevuni.

6. Kisha aoshe mikono yake mara tatu toka mwanzo wa vidole hadi vifu-
ndoni, na aanze na wa kulia kisha wa kushoto.

7. Kisha apake kichwa chake mara moja kwa mkono wake wenye
unyevunyevu wa maji: apake kutoka mbele ya kichwa hadi nyuma
yake kisha afike tena alipoanzia.

8. 'Kisha aoshe masikio yake mara moja kwa pamoja akitumia vidole
vyake vya shahada ndani ya masikio na vidole gumba nje ya masikio.

9. Kisha aoshe miguu yake mara tatu, kutoka mwanzo wa vidole hadi
vifundoni, akianza mguu wa kulia na kumalizia wa kushoto.

Wb Wi

Josho Kubwa (al-Ghusl)
Hii ni tahara ya wajibu ya kujitaharisha kutokana na hadathi kubwa kama

vile janaba na hedhi.
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Jinsi ya Kuoga Josho Kubwa

Anuie kuoga josho kubwa, kimoyomoyo tu bila kuitamka nia.
Kisha aseme: Bismillah ol
Kisha atawadhe udhu kamili. —
Kisha amwagie maji kichwani hadi kikisha loa akieneze maji chote
mara tatu.

5. Kisha aoshe kiwiliwili chake chote.

:AWNt—-

Kutayammam
Tayammum ni tahara ya wajibu kwa kutumia mchanga, nayo ni badili ya

udhu na ghusli kwa ambaye hakupata maji au akiyatumia yatamdhuru.

Jinsi ya kutayammam
Anuie kuwa anatayammam badili ya udhu au ghusli, kisha apige viganja
vyake ardhini au chochote chenye vumbi kama vile viambaza, kisha apake

uso na mikono yake.

Salah
Salah: Ni ‘ibada yenye maneno na vitendo; mwanzo wake ni Takbiratul-

Thram na mwisho wake ni salamu.

Na Muislamu anapotaka kusali anawajibika kutawadha ikiwa ana hadathi
ndogo, au kuoga ikiwa ana hadathi kubwa, au atayammam asipopata maji
au yatamdhuru ayatumiapo. Mwili wake, nguo zake na mahala pa kusalia
pawe nadhifu.

Jinsi ya kusali

1. Aelekee gibla kwa mwili wake wote bila ya kupotoka wala kugeuka.
2. Kisha anuie Salah anayotaka kusali—kimoyomoyo bila kutamka nia.
3. Kisha alete Takbiratul-Thram kwa kusema:

Allahu Akbar J«ﬂ &l

Yaani:
‘““Mwenyezi Mungu ndiye Mkubwa kuliko wote’’, na ailetapo hiyo

Takbir ainue mikono usawa wa mabega yake.

4. Kisha aikunje mikono yake kifuani kwa kuuweka wa kulia juu ya wa

kushoto.
5. Kisha asome Du ‘aul-Istiftah:

rﬁU‘ u)all‘,gj..uuuu.ubLS‘sbbgg,’ &= el r...Ul
bl g il e ¥l gl o \S (slallas e B
:J\.“J c.Ub AL ‘5‘»\1::-&,0
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Allahumma ba‘id bainy wa baina khatayay kama ba‘adta bainal-mashriqi
wal-maghrib. Allahumma nagqiny min khatayay kama yunaqqath-thawbul-
abyadhu minad-danasi. Allahumma aghsilny min khatayay bil-mai wath-
thalji wal-barad.

Yaani:
“Ewe Mola wangu! Niepushe mimi na makosa yangu kama
Ulivyobaidisha baina ya mashariki na magharibi. Ewe Mola wangu!
Nitakase mimi kutokana na makosa yangu kama inavyonadhifishwa
nguo nyeupe kutokana na uchafu. Ewe Mola wangu! Nioshe mimi
kwa maji na theluji na baridi kutokana na makosa yangu.’’

Au aseme:
_’L:\'.G d! Y_".’J-\.’_- JLJJ‘C—LQ.u'SJ\-;Jc.’_‘MJ P.Q.U‘ dls\:w

Subhanakal-Lahumma wa bihamdika, wa tabarakasmuka, wa ta ‘ala Jad-
duka, wa la ilaha ghayruk.

Yaani:
“Umetukuka Ewe Mola wangu! Sifa njema zote na shukrani za dhati
zote ni Zako! Limebarikiwa Jina Lako! Umetukuka Ufalme Wako!
Na hapana Mola ila Wewe tu!”’

6. Kisha ajilinde kwa Mwenyezi Mungu kwa kusema:
A‘udhu bil-Lahi minash-shaytanir-rajyym. e )‘ o2l o &Lv 3 ,rj

7. Kisha apige Bismillahi na kusoma Suratul-Fatihah:
O L P R R N N e P e il
.MJ-GJ‘ Laea) | (nies Iy A .’JL;! -&i-*—” £ GJL

Q)JL&MYJ rg.:l.f— u‘,.a.«l‘)p (..Q,:Lr- Cans] Cﬁ‘m .HJ&. r-:ii-ll
Bismillahir-Rahmanir-Rahim * Alhamdu lil-Lahi Rabbil-‘Alamin * Ar-
Rahmanir-Rahim * Maliki Yaumid-Dyn * Iyyaka na‘budu wa Iyyaka

nasta‘in * Ihdinas-Siratal Mustagim * Siratal-ladhina An‘amta ‘alayhim
ghairil-maghdhubi ‘alayhim waladh-dhalyn*

Yaani:
““Kwa Jina la Mwenyezi Mungu, Mwenye kuneemesha neema kubwa
kubwa na Mwenye kuneemesha neema ndogo ndogo.
“‘Shukrani zote anastahiki Mwenyezi Mungu, Mola wa walimwengn
wote.



‘‘Mwenye kuneemesha neema kubwa kubwa na Mwenye kuneemesha
neema ndogo ndogo.

‘““Mwenye kumiliki Siku ya Malipo.

‘“Wewe tu Ndiye tunayekuabudu, na Wewe tu Ndiye tunayekuomba
msaada.

“Tuongoze njia iliyonyoka.

‘‘Njia ya wale Uliowaneemesha; siyo (ya wale waliokasirikiwa), wala
(ya) wale waliopotea.” _
Kisha aseme: Amin O.‘."'

Yaani: ‘“Ewe Mola' Tukubalie!”’

8.  Kisha asome sehemu ya Qur’ani kiasi atakachojaaliwa.

9.  Kisha arukuu, yaani aupinde mgongo wake kwa kumtukuza Mwenyezi
Mungu. Aiendeapo rukuu aseme:
Allahu Akbar hali amenyanyua mikono yake usawa wa mabega yake.
Na ni sunna katika rukuu mgongo wake unyooke sawasawa, kichwa
chake kiinuke usawa wa kiuno chake, na aweke mikono juu ya magoti
yake hali amevichanua vidole vyake.

10. Aseme mara tatu katika kurukuu kwake: .
Subhana Rabbiyal-‘Adhym C"‘J“' W ’h',,“ ;3-} b|,.. ,
Yaani: ‘“‘Ametakasika Mola wangu Mtukufu na sifa zote za upungufu.”’

Ni vema pia akiongeza: 4 gerd ! Hemo o o~ Ll

Subhanakal-Lahumma wa Bihamdika, Allahumma ghfirly.

Yaani:
““‘Umetukuka Ewe Mola wangu! Sifa njema zote na shukrani zote za
dhati ni Zako. Ewe Mola nighufirie.”

11. Kisha ainuke kutoka katika rukuu huku asema:

Sami‘al-Lahu liman Hamidah o™ ul Gl oo
Yaani: ‘“‘Mwenyezi Mungu anamsikia kila anayemshukuru.’’

12. Kisha aseme baada ya kuinuka:

Rabbana wa Lakal-hamd mil’ as-samawati, wa mil’al-a radhi wa mil’a
ma Shi’ta min shay’in ba‘d

Yaani: ““Ewe Mola wetu! Sifa njema na shukrani za dhati zote ni Zako
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ujazo wa mbingu na ujazo wa ardhi, na ujazo wa chochote
kitakachokuridhisha baada ya hivyo.”

13. Kisha asujudu kwa ajili ya kumnyenyekea Mwenyezi Mungu: hii ni
sijda ya kwanza ambapo katika kuiendea atasema:

Allah Akbar ST &l

Yatakikana asujudu juu ya viungo vyake saba: paji la uso pamoja na pua,
viganja vyake viwili, magoti yake mawili na vidole vya miguu yake miwili.
Aiepushe mikono isiguse mbavu zake, wala asiilaze mikono yake ardhini,
na vichwa vya vidole vyake vya miguu vielekee qibla.

14. Aseme mara tatu katika kusujudu kwake: .
Subhana Rabbiyal-A‘la de¥ G, Ol
Yaani: ‘“‘Ametakasika Mola wangu na sifa zote za upungufu.”

Na ni vyema akiongeza:
Subhanakal-Lahumma Rabbana wa Bihamdika, Allahumma ghfirly.
Yaani:
“Umetukuka Ewe Mola wetu, na sifa njema zote ni Zako! Ewe Mola
wangu! Nighufirie.”’
15. Kisha ainuke kutoka katika sijda huku asema:

Allahu Akbar STl

16. Kisha akae kitako baina ya sijda mbili juu ya mguu wake wa kushoto
hali ya kuusimamisha mguu wake wa kulia, na aweke mkono wake
wa kulia karibu na goti, akunje kabisa kidole chake kidogo cha mwisho
na kinachofuatia hali ya kukinyosha kidole chake cha shahada
ambacho atakitingisha wakati wa kusoma du‘a, hali ya kuwa kidole
gumba mwisho wake umegusana na mwisho wa kidole chake cha kati-
hivyo viwili vikunda mduara. Na auweke mkono wake wa kushoto
juu ya paja la kushoto hali ya kuvikunjua vidole vyake mwishoni
mwa hilo paja karibu na goti.

17. Aseme katika kikao chake baina ya sijda mbili:

Py grrly G0l glaly @l § A
Rabbi ghfirly warhamny wahdiny warzugny wajburny wa ‘afiny.

Yaani:
“Ewe Mola wangu! Nighufirie, Nilurumie, Niongoze, Niruzuku,
Nitengezee yaliyoniharibikia na Nijaalie afya.”



18. Kisha flsujudu kwa unyenyekevu sijda ya pili: aseme na afanye yale
yale aliyoyafanya katika sijda ya kwanza na aiendee hiyo sijda ya pili
kwa kusema:

Allahu Akbar STl

19. Kisha ainuke kutoka katika hiyo sijda ya pili akisema:

Allahu Akbar st

Na aiendee rakaa ya pili na humo aseme na afanye yale yote aliyofanya
katika rakaa ya kwanza isipokuwa hasomi Du ‘aul-Istiftah.
20. Kisha akae baada ya kumaliza sijda ya pili huku akisema:

Allahu Akbar J\Si &

Na akae sawasawa kama alivyokaa baina ya sijda mbili.

2}. Na katika kikgo hiki asome Tashahhud: _
@l amyy I el elde pdl L ol Sl ally & ool
Vi)Y Ol agel (o-lall 4'.‘(3‘.:\.:.5 J&"L.:lﬁf)\...ﬂ &Sy

$ . 1 .

M‘J“P"“‘)"‘J‘&J("Mﬁ&d)b‘cs .Lo.‘ J‘&J Ao
La.U ug«", cﬂ)‘ uuﬁu‘g c‘...PuLLr«u.a&J.a 3‘,9‘ A
dL}-J.“ c_...l‘ Lob al) cuub
Attahivyatu lil-Lah, was-Salawatut-Tayyibat. Assalamu ‘alayka ayyuhan-
Nabiyyu wa Rahmatullahi wa Barakatuh. Assalamu ‘alayna wa ‘ala ibadil-
Lahis Salihin. Ash-hadu an la ilaha illal-Lah, wa ash-hadu anna Muham-
madan ‘abduhu wa Rasuluh. Allahumma Sally ‘ala Muhammadin wa ‘ala
Aali Muhammadin, kama sallayta ‘ala Ibrahima wa ‘ala aali Ibrahima
Innaka Hamidun Majid. Wa barik ‘ala Muhammadin wa ‘ala Aali
Muhammadin kama barakta ‘ala Ibrahima wa ‘ala aali Ibrahima Innaka

Hamidun Majid. A ‘udhu Billahi min ‘adhabi Jahannam, wa min ‘adhabil-
gbr, wa min fitnatil mahya wal-mamat, wa min fitnatil-masihid-Dajjal.

Yaani:
“Shukrani zote anastahiki Mwenyezi Mungu, vile vile rehema na
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mazuri yote hutupatia Mwenyezi Mungu. Amani ya Mwenyezi Mungu
ikuteremkie Ewe Mtume wa Mwenyezi Mungu pamoja na rehema na
baraka Zake. Nasi pia itushukie amani ya Mwenyezi Mungu pamoja
na waja Wake wema wote: Nakiri kuwa hakuna Mola ila Mwenyezi
Mungu, na nakiri kuwa Muhammad ni mja Wake na.ni Mjumbe
Wake. Ewe Mwenyezi Mungu! Mpe rehema Mjumbe Wako Muham-
mad na wafuasi wake Nabii Muhammad, kama Ulivyompa rehema
Nabii Ibrahim na wafuasi wake Nabii Ibrahim. Wewe Ndiye
Unayestahiki kuhimidiwa na viumbe vyote na Ndiye Mwenye Utukufu.
Na Umbariki Nabii Muhammad na wafuasi wake Nabii Muhammad
kama Ulivyombariki Nabii Ibrahim na wafuasi wake Nabii Ibrahim.
Wewe Ndiye Unayestahiki kuhimidiwa na viumbe vyote, na Ndiye
Mwenye Utukufu. Ewe Mola wangu! Mimi najilinda Kwako kutokana
na ‘adhabu ya Jahannam, na kutokana na ‘adhabu ya kaburi , na
kutokana na fitna ya uhai na mauti na kutokana na fitna ya Masihid-
Dajjal.”’

Kisha amwombe Mola apendayo miongoni mwa kheri za dunia na Akhera.

22.

23.

Kisha atoe salamu: Kwanza kuliani akisema:
Assalamu ‘alaykum wa Rahmatullah ey Jr_i._l; ij.Jl
na mwishowe kushotoni hivyo hivyo.

Na ikiwa Salah ni ya rakaa tatu au nne atakomea pale inapoishia
Tashahhud ya kwanza napo ni katika maneno haya:

gy 3 00t Viat OF g2yl Y] ] Y OF gl

Ash-hadu an la ilaha illal-Lah wa ash-hadu anna Muhammad ‘abduhu wa
Rasuluh.

Yaani:

24,

25.

“Nakiri kuwa hakuna Mola ila Mwenyezi Mungu, na nakiri kuwa
Muhammad ni mja Wake na Mjumbe Wake.”’

Kisha ainuke wima hali ya kusema: Allahu Akbar J\ST Q&
huku ameinua mikono yake usawa wa mabega yake. )

Kisha aisali sehemu iliyobaki katika Salah yake jinsi alivyoisali rakaa
ya pili isipokuwa hasomi ila Al-Fatihah.



26. Kisha akae juu ya tako lake la kushoto hali ameusimamisha mguu
wake wa kulia, na mguu wake wa kushoto umejitokeza chini ya muundi
wake wa kulia, na mikono yake iwe juu ya mapaja yake, kama
alivyoiweka katika Tashahhud ya kwanza.

27. Katika kikao hiki aisome Tashahhud yote.

28. Kisha atoe salamu kuliani: S( w
8. Kisha at al 4y g o5 r}LJl
Assalamu ‘alaykum wa Rahmatullah na kushotoni hivyo hivyo.
MAMBO YALIYO MAKRUHU KUFANYWA KATIKA SALAH

1. Yachukiza kugeuza kichwa au macho katika Salah; ama kuangalia
mbinguni ni haramu.

2. Yachukiza kuleta mchezo katika Salah au kusogezasogeza viungo vya
mwili.

3. Yachukiza kubeba kitu kizito katika Salah ambacho chashughulisha
mawazo; au kitu cha rangi rangi chenye kuvutiza macho kukiangalia.

4. Yachukiza kuweka mkono kiunoni katika Salah.
MAMBO YANAYOHARIBU SALAH

Kuzungumza, hata kwa maneno machache huharibu Salah.
Kutokielekea gibla kwa kiwiliwili huharibu Salah.

Vyote vivunjavyo udhu huharibu Salah.

Harakati nyingi za mfululizo zisizo na dharura huharibu Salah.
Kucheka japo kidogo huharibu Salah.

Salah huharibika kwa kuongeza kwa makusudi tendo miongoni mwa
matendo ya Salah kama vile rukuu, au sijda, n.k.

7.  Salah huharibika kwa kumtangulia imamu makusudi katika matendo

ya Salah.

FUE W~

YANAYOKHUSU HUKUMU ZA SIJDA YA SAHAU KATIKA SALAH

1. Katika Salah yalEe mtu akisahau akaongeza rukuu au sijda au jalsa
au akasimama; basi atakapoikamilisha Salah yake kwa kutoa salamu
mbili itambidi asujudu sijda mbili ambazo ni za kufidia kusahau kwake
kisha atoe tena salamu. Mfano: kama alikuwa akisali Adhuhuri, lakini
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akasimama kwa ajili ya rakaa ya tano kisha akakumbuka au
akakumbushwa, hapo itambidi arudi chini bila takbir, ambapo atakaa
asome tashahhud ya mwisho, atoe salamu, asujudu sijda mbili za sahau
na mwishowe atoe tena salamu.

Na atakiwa kufanya hivyo hivyo, asipotambua kuwa sasa yuwasali rakaa
ya ziada, na akumbuke baada ya kusali hiyo ya ziada: yaani atasujudu si-
jda mbili za sahau kisha atatoa salamu.

2.

Kama akitoa salamu kwa kusahau kabla ya kuikamilisha Salah yake,
kisha akakumbuka au akakumbushwa mara tu baada ya kutoa salamu
na bila kupita muda, basi atalazimika tu kukikamilisha Kkile
alichokiacha, kisha atatoa salamu, kisha atasujudu sijda mbili za sahau
na mwishowe atatoa salamu.

Mfano:

Ikiwa asali Salah ya adhuhuri akasahau akatoa salamu katika rakaa
ya tatu, kisha akakumbuka au akakumbushwa, hapo awajibika kuisali
rakaa ya nne na kutoa salamu, kisha asujudu sijda mbili za sahau na
mwishowe atoe tena salamu. Lakini iwapo hatakumbuka ila baada
ya kitambo kirefu, basi katika hali hiyo atalazimika kuirudia Salah
yote toka mwanzo.

Kama hataisoma Tashahhud ya mwanzo au mfano wake miongoni
mwa nyajibu za Salah kwa kusahau, basi atasujudu sijda mbili za sahau
kabla ya kutoa salamu na wala hatakuwa na lawama. Akiukumbuka
upungufu huo kabla ya kupaacha pahala pake, basi atalitenda
alilolipunguza na wala hatakuwa na lawama. Na kama akiuku-
mbuka upungufu huo baada ya kupapita mahali pake na kabla ya
kukifikia kitendo kifuatiacho, basi atarudi akilete hicho
alichokipunguza kwa kusahau.

Mfano:

11

Akisahau Tashahhud ya mwanzo akasimama kuiendea rakaa ya tatu
hadi akawa amesimama wima kikamilifu, basi katika hali hiyo harudi
chini kwa ajili ya hiyo Tashahhud ya mwanzo, ila atalazimika
mwishoni mwa Salah kusujudu sijda mbili za sahau kabla ya salamu.
Na akikaa kwa ajili ya hiyo Tashahhud ya mwanzo lakini akasahau
kuisoma kisha akakumbuka kabla ya kusimama, basi na aisome hiyo
Tashahhud kisha aikamilishe Salah kama kawaida na hana neno. Na
hivyo hivyo lau asimama bila ya kukaa kwa ajili ya hiyo Tashahhud
ya mwanzo lakini akakumbuka kabla ya kuwa amesimama wima kwa
ukamilifu, basi atarudi chini na kuisoma hiyo Tashahhud ya mwan-



zo na kisha aikamilishe Salah yake kama kawaida. Lakini wamesema
baadhi ya wanazuoni kuwa awajibika kusujudu sijda mbili za sahau
kwa sababu ya kule kusimama kwake kimakosa ambako kulikuwa
ni ziada katika Salah yake, na Mungu ndie Ajuaye zaidi.

Akiitilia shaka Salah yake kuwa je, amesali rdkaa mbili au tatu, wala
halimbainikii moja ya hayo kuwa ni sahihi, basi ategemee kuliko na
yakini, nako ni kule kufikiri kuwa amesali rakaa chache: yaani mbili,
kisha aikamilishe Salah yake, na asujudu sijda mbili za sahau kabla
ya salamu, na mwishowe atowe salamu.

Mfano:

Ikiwa mtu asali Adhuhuri, akajiwa na shaka katika rakaa ya pili kuwa
je, hii ni ya pili au ya tatu, wala lisimbainikie lililo sahihi kati ya hayo,
basi naaifikirie kuwa hiyo ni ya pili, kisha akamilishe kilichobaki, kisha
asujudu sijda mbili za sahau kabla ya salamu, na mwisho atoe salamu.

Akiitilia shaka Salah yake, kuwa je, amesali rakaa mbili au tatu, kisha
likambainikia mojawapo; basi atakamilisha kilichobakia tokea hapo,
kisha asujudu sijda mbili za sahau baada ya salamu na mwishowe
atowe salamu.

Mfano:

Ikiwa asali Adhuhuri akajiwa na shaka katika rakaa ya pili kuwa je,
hii ni rakaa ya pili au ya tatu, kisha ikambainikia kuwa hiyo ni ya
tatu, basi naye aifanye kuwa ni ya tatu kisha akamilishe rakaa moja
iliyobaki, atoe salamu, kisha asujudu sijda mbili za sahau, na
mwishowe atoe salamu.

Na kama shaka itamjia baada ya kuimaliza Salah, basi asijali inapokuwa
ni yakini na sio shaka tupu.

Na ikiwa yeye ni mtu mwenye wingi wa shaka, basi asijali shaka yake hiyo,
kwani yatokana na wasiwasi tu.

Na Mwenyezi Mungu Ndiye Mjuzi kuliko wote. Na rehema na amani ya
Mwenyezi Mungu imshukie Mtume wetu Muhammad na Aali zake na
Sahaba zake.

12
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Anavyojitaharisha Mgonjwa

Mgonjwa. anawajibika kujitaharisha kwa maji: atawadhe kuondoa
hadathi ndogo; na aoge kuondoa hadathi kubwa.

Kama hawezi kutumia maji kwa vile hayawezi au kwa kukhofia kuwa
yatamzidishia maradhi yake, au yatachelewesha kupona kwake, basi
atayammam.

Jinsi ya kutayammam: Apige kwa viganja vyake pigo moja kisha apake
uso wake kwa mikono yake miwili, kisha aipakaze mikono yake miwili:
kwanza wa kushoto uupakaze wa kulia, kisha wa kulia uupakaze wa
kushoto.

Na asiyeweza kutawadha yeye mwenyewe basi atawadhishwe au
atayammamishwe na mtu mwengine.

Kama katika baadhi ya viungo vya udhu kuna jaraha basi aoshe kwa
maji, lakini kama kuosha kwa maji kutadhuru basi apake tu kwa
mkono wenye unyevunyevu wa maji, na kama kupaka huko pia
kutadhuru basi atayammam.

Ikiwa katika baadhi ya viungo vyake kuna mvunjiko uliofungwa kwa
kitambaa au kitata (Plaster of Paris), basi mahali hapo apapakaze
tu kwa mkono wenye unyevunyevu wa maji badala ya kupaosha na
wala hahitaji kutayammam kwani kupakaza huko ni badili ya kuosha.

Yajuzu kutayammam kwa kupiga kwa viganja vyake juu ya ukuta,
au kitu chochote chengine tahiri chenye vumbi. Na kama ukuta au
kiambaza kimepakazwa kitu chengine kama vile rangi basi asiutumie
ukuta kama huo unapokuwa hauna vumbi.

Kama haiwezekani tayammam kwa kutumia vumbi la ardhi, ukuta
au kitu chochote kile chenye vumbi, basi itamtosheleza kuweka
mchanga kwenye chombo au kitambaa cha mkono kisha autumie
mchanga huo kufanyia tayammum.

Akitayammam kwa ajili ya Salah, basi hubakia na tahara yake hadi
wakati wa Salah nyengine, na hiyo ataisali kwa tayammum ya Salah
ya kwanza, wala halazimiki kutayammam upya kwa ajili ya Salah hiyo
ya pili, kwa vile yeye angali na tahara yake na hajapakitana na la
kuitengua.



10.

11.
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Mgonjwa awajibika asaliye nguo tahiri na zinaponajisika, ni wajibu
kuzifua au kuzibadilisha na kuvaa zilizo tahiri, lakini akishindwa
kabisa kufanya hivyo, basi asali katika nguo hizo hizo, na Salah yake
ni sahihi wala hawajibiki kuirudia baadaye.

Awajibika mgonjwa kusali juu ya kitu (kama vile msala) tahiri. Na
kitu hicho kikinajisika, basi ni wajibu kukiosha au kukibadilisha kwa
kilicho tahiri, au kitandikwe juu yake kitu tahiri. Na asipoyaweza hayo,
atasalia hicho hicho, na Salah yake ni sahihi wala hawajibiki kuirudia.

Haimjuzii mgonjwa kuiakhirisha Salah kwa kushindwa kujitaharisha
(yaani kutawadha au kutayammam), bali ajitahirishe kwa mujibu wa
uwezo wake, kisha aisali Salah kwa wakati wake, hata kama kutakuwa
juu ya mwili wake, nguo zake au mahala pa kusalia najisi ambayo
hamudu kuiondoa.

JINSI MGONJWA ASALIVYO

Awajibika mgonjwa kusali wima hata kama ni kwa kuinama au kwa
kuegemea ukuta au fimbo inayomsaidia kusimama.

Kama akishindwa kusimama, basi asali hali amekaa vizuri chini.

Akishindwa kusali kikalie, basi asali hali amelalia ubavu wake huku
ameelekea gibla, na ubavu wa kulia ni bora zaidi. Akishindwa kuelekea
gibla, basi asali na hali ameelekea kokote, na Salah yake ni sahihi
wala hatalazimika kuirudia baadaye.

Na akishindwa kusali juu ya ubavu wake, basi asali chali huku miguu
yake imeelekea qgibla, na ni bora kukiinua kidogo kichwa chake ili
awe ameelekea gibla. Na kama akishindwa kuielekeza miguu gibla,
basi asali na hali imeelekea kokote, na wala halazimiki kuirudia Salah
yake baadaye.

Mgonjwa awajibika kurukuu na kusujudu katika Salah yake,
akishindwa basi ataziashiria kwa kichwa chake, na ishara ya sijda iwe
ya kichwa kuinama zaidi kuliko ishara ya rukuu. Na akiweza kusu-
judu lakini akashindwa kurukuu, basi atasujudu pa kusujudu na
ataashiria pa kurukuu.

Akishindwa kuashiria rukuu na sijda kwa kichwa chake, basi ataashiria
kwa macho yake, kwa kuyafumba kidogo kwa rukuu na zaidi kwa
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sijda. Ama kule kuashiria kwa vidole—kama wafanyavyo baadhi ya
wagonjwa, huko si sahihi, wala sijasikia kama kufanya hivyo
kunatokana na Qur’ani au Sunnah au wala kauli za wanazuoni.

Na kama hawezi kuashiria kwa kichwa au kwa macho yake, basi
atafanya hivyo kwa moyo wake: ataleta fakbir, atasoma (Al-Fatihah
na Sura nyengine) kisha atanuia rukuu au sijda, na‘kusimama au kukaa
kwa moyo wake, na mja hulipwa kwa mujibu wa nia yake.

Awajibika mgonjwa kusali kila Salah kwa wakati wake, na ayafanye
yale yote yanayomlazimu kuyafanya kwa kadri ya uwezo wake. Lakini
ikimuia vigumu kuisali kila Salah kwa wakati wake, basi aruhusiwa
kujumuisha Salah ya Adhuhuri na Alasiri, na Magharibi na ‘Isha. Azi-
jumuishe jam ‘ut-taqdim (yaani asali Adhuhuri na Alasiri: zote wakati
wa Adhuhuri) au jam ‘ut-ta’khir (yaani asali Adhuhuri na Alasiri: zote
wakati wa Alasiri). Na hivyo hivyo kwa Salah za Magharibi na ‘Isha.
Achague lililo sahali kwake. Ama Salah ya Alfajiri haijumuishwi na
Salah yoyote, bali husaliwa peke yake.

Kama mgonjwa ni msafiri, mathalan yuko katika matibabu mbali na
kwao, basi aruhusiwa kuzifupisha zile Salah za rakaa nne nne azisali
rakaa mbili mbili; nazo ni Adhuhuri, Alasiri na ‘Isha mpaka
atakapdrudi kwao, iwe kwa muda mfupi au muda mrefu.

Na Mwenyezi Mungu ndiye Mwenye kutoa tawfiqi.

Imeandikwa na figiri kwa Mwenyezi Mungu:
Muhammad As-Salih Al-‘Uthaimin.



